
瀬戸内の眺望 白滝山（325ｍ）黒滝山（270ｍ）計画案 

       （広島県三原市）   
    計画担当 木村雅幸＜090-4653-0205＞ 

    山頂は巨大な花崗岩となっており、その上にたつと南に瀬戸内海の島々、遠くに石

鎚山脈、四国山地、北は吉備高原、中国山地と３６０度の絶景が広がります。緑豊

かな自然林の中を時おり青い瀬戸の海が見え隠れし、尾根道を歩く楽しさを満喫で

きるコースです。白滝山から約 40 分、黒滝山の岩峰の上に立つと眼下に忠海の街

が一望に見渡せ、生口島と大三島に架かる多々羅大橋も間近に見ることができます。 

  

◆日 程 2023 年 1 月 15 日（日） 

 ◆打ち合わせ 2023 年 1 月 7 日（土）14 時集会    

にて 

 ◆交通機関 レンタカー （募集人員 6 人） 

 ◆集合場所 防府市役所 上の駐車場 午前 8 時 

 ◆参加費用 6 人の場合 5900 円程度 

 

 ◆アプローチ  

＜行き＞防府市役所（8:05）＝防府東 IC（8:10）＝小谷 SA（10:00/10:10）＝河内 IC

＝白滝山駐車場（10:40） 

＜帰り＞白滝山駐車場（15:30）＝河内 IC＝宮島 SA（16:40/16:50）＝防府東 IC（18:10）

＝給油＝防府市役所（18:20） 

 

 ◆コース  

白滝山駐車場（11:00）--龍泉寺（11:10）--白滝山

（ 11:15/11:45 ） -- 龍泉寺（ 11:50 ） -- 黒滝山

（ 12:35/12:45 ） -- 観 音 堂 （ 13:00 ） -- 鳥 居

(13:10/13:20)--トイレ(13:30/13:40)--黒滝山分岐 

（14:00）--福寿山（14:35/14:40）--龍泉寺駐車場

（15:10） 

   ＜行動時間 4 時間 10 分 昼食含む＞ 

 

◆個人装備 山行のできる服装、ザック、登山  

靴、ストック、ウインドブレーカー、フリース 

帽子、手袋、マスク、水、昼食、行動食、地図 

カッパ上下、スマホ、コンパス、タオル、テル 

モス 

 ◆共同装備 コンロ、コッヘル、水 

 

◆費用 レンタカー 12650 円/12 時間 

  燃料 距離往復約 360K 6600 円、 

高速 2870 円×2 運転 6000 円、諸費 2000 円、会費 500 円 
 

 

 


